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FAMILLE & ÉDUCATION N°546 Mars-Avril 2023  Lire le sommaire et l’édito 

Les années collège. De l’enfance à l’adolescence, un cap à franchir ensemble. 

En l’espace de quatre ans, les élèves passent de l’enfance à l’adolescence et les enjeux 

sont multiples : leur donner le goût d’apprendre et de comprendre, penser à leur avenir 

professionnel. Parents et enseignants peuvent les aider pour réussir à concilier leurs 

envies et leurs capacités. Lire+  //  Télécharger le dossier 
 

Parution des guides « Après la 3e » et « Choisir son CAP » rentrée 2023 : guides à 

destination des élèves de 3e pour les aider à préparer leur orientation après le collège. 

Ces guides, réalisés par la région Centre-Val de Loire, ont été distribués au retour des 

vacances d’hiver dans tous les collèges publics et privés de l’académie et présentent : 

➢ des informations générales sur l’orientation : les étapes clés, les voies de formation, 

les sections spécifiques (linguistiques et sportives), le handicap…  
➢ les formations post 3e et les établissements de la région qui les proposent 

➢ des informations régionales sur les secteurs professionnels avec des zooms 

métiers (témoignages de professionnels, données chiffrées...)  

Les versions en ligne sont régulièrement actualisées sur le site Orientation Centre-Val de Loire  

➢ Guide « PRÉPAREZ VOTRE ORIENTATION APRÈS LA 3E » ICI 

➢ Guide « PRÉPAREZ VOTRE ORIENTATION CHOISIR SON CAP » ICI 
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LE SECTEUR DU NUMÉRIQUE 

Le secteur du numérique fait partie intégrante du quotidien des français. Il est partout, 

en plein essor et touche quasiment tous les secteurs. Les métiers y sont variés : 

conseil, édition de jeux électroniques, recherche sur les télécommunications, services 

informatiques ... Lire+  

L’Opérateur de Compétences (OPCO) Atlas présente 10 métiers phares accessibles à 

des niveaux d'études variés dans le petit guide (non exhaustif) des métiers porteurs du 

secteur  

La Grande Ecole du Numérique (GEN) est un groupement d’intérêt public (GIP). Elle 

est créée en 2015 par le gouvernement français et présente en 6 familles les métiers du 

numérique ICI 

Le site Orientation Centre-Val de Loire présente le secteur du numérique en région 

avec des conférences sur les métiers « Instants métiers, regards de pros » en replay ICI 

et édite un guide thématique ICI. Découvrir le métier de data manager clinique ICI 

La cybersécurité est un secteur d'avenir de l’informatique  

Présentes dans les sphères publique, professionnelle et personnelle, les données sont 

de plus en plus exposées aux attaques malveillantes. Face aux menaces croissantes, la 

cybersécurité est devenue un enjeu majeur pour les institutions publiques, l’armée et 

les entreprises. À tel point que toutes les organisations doivent intégrer la sécurité des 

systèmes d'information dans leur stratégie. Pour cela, elles recrutent des spécialistes.  
L’école Guardia propose 58 fiches des métiers de la cybersécurité ICI 
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 Les métiers qui recrutent : le Centre d’information et de documentation jeunesse 

(CIDJ) propose un panorama des métiers porteurs d’emploi secteur par secteur. ICI 

Top 25 des métiers les plus demandés en 2023 : LinkedIn a dévoilé son classement 

2023 des métiers en croissance en France. Lire+ sur le site Studyrama  

Le rapport « Les métiers en 2030 » cherche à anticiper les besoins de recrutement 

des employeurs en région et au niveau national. Quels métiers recruteront le plus ? 

Lire le dossier de la DARES (Direction de l’animation de la recherche, des études et des statistiques)  

Les métiers qui recrutent en Centre-Val de Loire 

Chaque année, Pôle emploi publie le Besoin en Main d’œuvre (BMO) par secteur 

d’activité et par bassin d’emploi. Accéder à la publication 
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https://www.apel.fr/sites/default/files/2023-03/Sommaire%20Famille%20%26%20e%CC%81ducation%20mars-avril%202023.pdf
https://www.apel.fr/magazines/les-annees-college
https://www.apel.fr/sites/default/files/2023-03/FAMIL546_p012-021-DossAnneeCollege-BAT.pdf
https://orientation.centre-valdeloire.fr/sites/orientation/files/media/document/2023-03/Guide%20Apr%C3%A8s%20la%203e%20%202023_o.pdf
https://orientation.centre-valdeloire.fr/sites/orientation/files/media/document/2023-03/Guide%20Choisir%20son%20CAP%202023_0_o.pdf
https://www.concepteursdavenirs.fr/travailler-dans-le-numerique
https://www.concepteursdavenirs.fr/sites/default/files/2022-01/2022_CDA_Guide%20Num%C3%A9rique.pdf
https://www.concepteursdavenirs.fr/sites/default/files/2022-01/2022_CDA_Guide%20Num%C3%A9rique.pdf
https://www.grandeecolenumerique.fr/tout-savoir-metiers-numeriques
https://orientation.centre-valdeloire.fr/le-secteur-du-numerique
https://orientation.centre-valdeloire.fr/actualites/guide-des-formations-du-numerique
https://youtu.be/0PqLT3DfMdE
https://guardia.school/metiers/?utm_term=m%C3%A9tiers%20cybers%C3%A9curit%C3%A9&utm_campaign=Metiers&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=1749547295&hsa_cam=15503490461&hsa_grp=133608966169&hsa_ad=567794901820&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-944165305151&hsa_kw=m%C3%A9tiers%20cybers%C3%A9curit%C3%A9&hsa_mt=p&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gclid=EAIaIQobChMIrsGNl_nq_QIVCtnVCh0MHAdQEAAYASAAEgIDn_D_BwE
https://www.cidj.com/orientation-metiers/metiers-qui-recrutent
https://www.studyrama.com/emploi/premier-emploi/les-secteurs-qui-recrutent/25-metiers-qui-recrutent-en-2023
https://dares.travail-emploi.gouv.fr/publication/les-metiers-en-2030-quelles-perspectives-de-recrutement-en-region
https://statistiques.pole-emploi.org/bmo/static/regpub?fi=24
mailto:icf@apelcentre.org

